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Pasiva biroja eka Liepaja

avét loti zema energijas patérina

éku Latvija daudzi $obrid uzskata

par nevajadzigu greznibu, tacu

ilgtspéjibas konteksta tas noteikti
transformeéjas par loti lielu ieguvumu. Past-
titaju un projektétaju vienoja ilgtspéjigas
bivniecibas principi, un ta Liepaja iepriek-
$&ja gada rudeni - 2011. gada - ar KPFI
lidzfinanséjumu tika sakta zema energijas
patérina biroja ékas bavnieciba.

Pirms projektésanas darbu saksanas ie-
pazistoties ar ékas novietnes situaciju, tika
konstatéts, ka planota objekta vieta atrodas
izbuivéti pamati un tris norobezojosas
sienas 2,4 m augstuma, turklat pamati at-
rodas uznémuma teritorijas iek§pagalma.
No vienas puses, $kita, situacija atvieglo ri-
sinamo uzdevumu, jo bija definéta ékas
geometrija un novietojums. Tacu tie bija
tikai sakuma maldi, jo patiesiba situacijas
faktori projektésanas uzdevumu padarija
grataku un, neliegsimies, arl aizraujosaku.
Sadi novietota ékas apjoma saskana ar ap-
rékiniem ziemas perioda nebija iespéjams
iegtt pietiekami daudz saules siltuma, kas

Loga izblves mezgls.

Viena no pasivo éku definicijam teikts,
ka panakumu garants ir kontroléta
ventilacija ar |oti efektivu siltuma atguvi
no piesarnota izvadama gaisa.

lautu nodros$inat pasivas ékas standartus,
ka ari izbuvéto konstrukciju struktira un
siltumnoturiba bija loti talu no vélama.
Mums ka projektétajiem nacas stradat pie
risindjumiem, kas Jautu sasniegt vienu no
galvenajiem mérkiem - energijas patérinu
biroja éka atbilstosi pasivo éku nosacita-
jiem un pienemtajiem standartiem, tas ir,
13,86 kWh/m? gada. Projektétaju komanda
pienéma $o izaicinajumu un ta pamatotibu
un nakotnes ieguvumus argumentéti piera-
dija ari pasatitajam.

Viens no pasivo maju btvniecibas kon-
cepcijas nosacijumiem - linearais termis-
kais tilts nedrikst parsniegt ¥<0,01 W/
(mK). Sakotnéja objekta apsekosana kon-
statéjam, ka ékas norobezojosa arsiena ir
sabetonéta kopa ar betona Zzogu. Lai vizuali
un ar aprékiniem pamatotu pasatitdjam ne-
pieciesamibu konstrukcijas nodalit, tika
pienemts lémums ar termisko tiltu aprékina
programmu izanalizét termisko tiltu vér-
tibu izmainas dazadu siltinasanas risina-
jumu gadijuma. Termisko tiltu analizi mi-
nétajam mezglam veica buvfizikis Andris
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Vulans. Vel japiebilst, ka katras butiskakas
izmainas tika parrékinatas pasivo maju ap-
rékina programma PHPP2007, lai noteiktu,
ka izmainas un to raditas vértibas ietekmés
ékas kopéjo energobilanci.

Tika izstradati tris risinajumi. Pirmaja
varianta tika veikts mezgla siltumtehnis-
kais aprékins un temperatiiras sadalijuma
analize, ja mezgls tiks izbavéts, partraucot
siltinajumu pie eso$a zoga. Rezultats: ter-
miska tilta zudumi ¥=0,723 W/(mK).
Otraja varianta tika veikts mezgla siltum-
tehniskais aprékins un temperatiras sada-
lfjuma analize, ja mezgls tiks izbtvets, tur-
pinot siltumizolaciju 1 m attaluma no
eso$a stra. Rezultats: termiska tilta zu-
dumi ¥=0,256 W/(mK). Tresaja varianta
attélots mezgla siltumtehniskais aprékins
un temperatiiras sadalijuma analize, ja
stira mezgls tiks izbuvéts atbilstosi pa-
sivas majas standartam. Termiska tilta
zudumi ¥=-0,032 W/(mK).

Ar $adas analizes un taja iegtito salidzi-
namo datu palidzibu bija viegli skaidrot pa-
sutitajam konstrukciju bavfizikalos pro-
cesus un to sekas, parliecinot, cik butiski
pienemt korektus lémumus, balstot tos uz
aprékiniem. Tomeér jaatzimé ari pasutitaja
ieinteresétiba un atsauciba kvalitativa pro-
jekta realizacijas galarezultata, jo, pateico-
ties pasititaja izpratnei un atsaucibai, $1 bis
pirma éka Latvija, kuras arsienu siltinagana
izmantoti vakuumizolacijas paneli. Sis ma-
terials, kas nav isti populars misu zemé,
nav létakais siltumizolacijas risinajums. Par
ta esamibu, iespéjams, daudzi arhitekti,
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projektétaji un bavnieki dzirdéjusi tikai se-
minaros. Pagaidam zimolam Baltijas valstis
nav parstavniecibas, tapéc vakuumizolacijas
paneli iegadati no Vacijas razotaja POREH-
THERM. Vakuumizolacijas panelu razo-
$ana balstita uz mikrotehnologiju inova-
cijam siltumizolacijas materialu izgatavo-
$ana. Tehnologijas atsléga mekléjama pa-
nelu pildijuma struktara, kura izmantotas
silicija oksida (Fumed silica) pulvera da-
linas. Mikroskopiska limeni dalinas izklidi-
natas, un rezultata notiek tikai punkta kon-
takts starp sfériskajam mikroskopiskajam
dalinam. Tas ievérojami samazina siltum-
vaditspéju, turklat mikroporas samazina
siltuma parvadi konvekcijas cela. Speciali
izstradatie infrasarkano staru blavotaji arl
samazina siltuma parvadi, absorb&jot un
atstarojot starojumu.

Silicija oksida dalinu kodola mikrosko-
piskas siltumizoléjosas ipasibas vél vairak
iespéjams palielinat ar vakuuma tehnolo-
giju. Saja procesa kodols tiek iekapsuléts
daudzslanu barjeras apvalka vakuuma, iz-
mantojot patentétu tehnologiju. Apvalks
tiek veidots no vairaku slanu kartas (bie-
zums apméram 100-200 pm). Saja vai-
rakslanu karta tiek izmantots arl aluminija
slanis ta zemas gaisa un udens caurlaidibas
dél. Materiala vakuuma iestrade pilniba no-
vérs siltuma parvadi konvekcijas cela. Va-
kuumizolacijas panelu siltumvaditspéjas
nominalais koeficients ir 0,007 W/(m*K).

Bivniecibas nozaré vakuumizolacijas
paneli lauj sasniegt loti efektivus rezultatus
ar arkartigi nelielu izolacijas biezumu -
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20 mm, kas atbilst ~200 mm mineralvates.
Pasivas biroja ékas bavnieciba Liepaja tika
izvéléts tiesi $is materials, jo bija butiski ar
minimala biezuma siltuma izolaciju sa-
sniegt maksimalu rezultatu - to noteica
ékas novietne. Izanalizéjot ékas novietni
pret debespusém, tika konstatéts, ka ékas
galvena fasade ar logiem vérsta pret DR, bet
noénojumu rada blakus esosa daudzdzi-
voklu éka, un, lietojot tradicionalos siltina-
$anas materialus, lai sasniegtu pasivas majas
standartus, pamatigi palielinatos kopéjais
sienas biezums, kas savukart vél vairak sa-
mazinatu saules gaismas ieklaSanu telpas.

Energijas monitorings

Jau projektésanas sakotnéja stadija tika
domits par perspektivo ékas monitoringu
un dalitu energijas uzskaiti. Toposaja pasi-
vaja biroja éka paredzéta atseviska uzskaite
ventilacijas iekartai un atseviska uzskaite
elektribas un apgaismojuma patérinam. Lai
garantétu maksimali labu rezultatu, pasati-
tajs pieaicinaja energoauditorus veikt moni-
toringu buivniecibas procesa, kas izpaudas
patstaviga sarezgitako mezglu analizé ar
termisko tiltu analizes datorprogrammu un
pasivo maju energopatérina programmu
PHPP2007. Jamin kads piemérs no darba
procesa. Saskana ar projektu virs logiem
tika planots uzstadit siltinatas aréjo rull-
veida zaluziju kasetes, lai nepiecie$amibas
gadijuma aizsegtu logu stiklus un paglabtos
no karstuma. Bet, izpétot pat pasu energo-
efektivako Zzaltziju termisko tiltu vertibas
loga un zalazijas kasetes savienojuma vieta
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un ievadot §is skaitliskas vértibas aprékinu
programma, secinajam, ka minétais termis-
kais tilts batiski (par 5 kWh/m? gada) pa-
sliktinas ékas kopéjo energijas patérinu. Péc
aprékinu rezultatu analizes no aréjo zalaziju
risinajuma atteicamies. Analogi aprékini un
pardomati optimala risinajuma mekléjumi
notika, izvéloties loga izbaives mezgla veidu.
Darbu sarezgija fakts, ka vakuumizolacijas
panelus nav iespéjams piegriezt objekta uz
vietas. Izstradajam vakuumpanelu izkla-
juma planu, ievértgjot logu atrasanas vietas
un nepiecieSamos minimalos attalumus
lidz logiem.

Péc logu montazas objekta tika veikts
blivuma tests, lai ékas buavstadija novértétu
ékas blivumu un pirms interjera apdares va-
rétu izlabot nepamanitos iebaves trakumus.

Ventilacijas projektésana
un iekartas izvéle

Viena no pasivo éku definicijam teikts,
ka panakumu garants ir kontroléta ventila-
cija ar Joti efektivu siltuma atguvi no piesar-
nota izvadama gaisa. Nav noslépums, ka
komfortabla telpu mikroklimata uzturé-
$anai nepiecieSams nodrosinat pastavigu
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svaiga gaisa apmainu. Telpas, kur uzturas
ievérojams cilveéku skaits (biroja telpas),
svaiga gaisa daudzuma izvélei ir batiska ie-
tekme uz cilvéku labsajitu veselibu un, kas
svarigi no darba devéja viedokla, darba ra-
zibu. Saskana ar pasititaja projekté$anas
uzdevumu tika izvéléta komforta klase
IDA 1 (péc LVS EN 13779), un tas nozimé,
ka janodrosina vismaz 54 m3/h svaiga gaisa,
rékinot uz katru cilvéku.

Ventilacijas projektéSana un iekartas iz-
véle tika uzticéta uznémumam SIA «Me-
nerga Baltic», kas ir Latvijas Ilgtspéjigas
bivniecibas padomes biedrs. Biroja telpu
mikroklimata nodro$inasanai tika izvéléta
vacu razotaja «Menerga» mikroklimata ie-
karta «Resolair 620401» ar regenerativu sil-
tuma atgiSanu virs 90%. Biroja regenera-
tivas mikroklimata iekartas raziba ir
400 m?/h. Telpas ir projektéta gaisa ap-
maina, kas nodrosinas CO, koncentraciju
telpas mazaku neka 400 ppm virs koncen-
tracijas ara gaisa. Projekts paredz ventila-
cijas sistémas ta saukto tieSo vadibu atka-
riba no telpas gaisa kvalitates IDA - C6
klases (LVS EN 13779), kur energoefektivi-
tates paaugstinasanas procesa tiek izman-

Cikls 1

Cikls 2
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toti vairak ka 10 devéji. Biroja mikroklimata
sistéma tiks vadita atkariba no CO,, tempe-
ratliras un spiediena devéju radjumiem.

Ziema ékas siltuma ieguvumi no biroja
tehnikas, cilvékiem un apgaismojuma tiek
ieklauti kopéja energétiskaja bilancé. Tie
biezi vien bus pietiekami, lai kompensétu
apkures un ventilacijas siltuma zudumus.
Tas iespé&jams, pateicoties iekartas tempera-
taras efektivitates koeficientam virs 90% un
pasivo éku standartam atbilstosam norobe-
zojosam konstrukcijam. Aiz iekartas gaisa
vada iemontéts elektrokalorifers, kas tikai
nepiecieS$amibas gadijuma tiks izmantots ka
papildu gaisa apkures elements. Energijas
taupiSanai iekarta nokomplektéta ar recir-
kulacijas varstu ara gaisa regulésanai atka-
riba no CO, koncentracijas izvadamaja
gaisa, ka arl ar iekartas razibas regulésanas
komutacijas iekartu.

Vasaras perioda dienas laika norobezo-
josas konstrukcijas akumuléto siltumu ie-
karta izvada naktl ar nakts dzesé$anas
funkciju. Lai netiktu nevajadzigi téréta elek-
troenergija, nakts dzeséSanas laika iekartas
automatika nosaka dzesésanas intervalu at-
kariba no ara un telpas gaisa temperatiiras.
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Nemot vera, ka ar katru gadu arvien ak-
tualaks klast dzesésanas nepiecieSsamibu
(klimata parmainas, aizvien blivaks telpu
noslogojums ar tehniku), vasaras ménesos
ka papildu ieguvums ir iespéja ar «Menerga
Resolair» gaisa apstrades iekartu atgiit telpu
dzesésanas potencialu vairak neka 80%.

Un visbeidzot, runajot par telpu mik-
roklimatu, nedrikst aizmirst par biroja telpu
komfortablu gaisa mitruma saturu, un ka
svarigs ieguvums jamin regenerativajas
«Menerga Resolair» paketés atgutais telpu
mitrums (virs 70%) ziemas perioda.

Iekartas konstruktivie elementi un rege-
neratora siltumtehniskas ipasibas lauj iekartu
darbinat Latvijas klimata bez priekssildi-
$anas. Ta ka regeneratoram ir liels virsmas
laukums, ari akumuléjo$a masa, tempera-
tiras sadalijums siltummaini ir vienmeérigs.

Jair loti zema ara gaisa temperatiira, ie-
kartas automatika optimizé parsléedzoso
varstu darbibas intervalu. Ar mazu berzes
pretestibu Sos varstus darbina piedzinas
mehanismu sistéma. Varstu lapstinas ir pre-
t&ji vérstas, un tas nodro$ina gaisa pliismas
vienmeérigu sadalijumu regeneratora $kérs-
griezuma. Intervalu dinamiska maina lauj,
nenozimigi samazinot ara gaisa daudzumu
(tatad nepasliktinot telpu komforta limeni),
laikus pasargat regeneratoru no aizsal$anas
un saglabat stabili augstu siltuma atg@isanas
spéju. Turklat ar intervalu mainu tiek auto-
matiski uzturéta nemainiga piepludes gaisa
temperatura.

«Resolair» iekartas lielaka vértiba -
pretplasmas pakesu tipa regenerativais sil-
tummainis, ar ko salidzinajuma ar rotora
tipa siltummaini var sasniegt 12% lielaku
temperatiras efektivitates koeficientu un
3,9% lielaka mitruma atgsana efektivitati,
ka ari par 25% samazinat nepiecie§amo
dzesé$anas piesleguma jaudu. Caur katru
$o pretplismas paketi ar varstiem pamisus
notiek (divi cikli) ara gaisa un izvadama
gaisa kustibu maina. Ziema akumuléjo$ai
masai ir spéja atri absorbét piesarnota izva-
dama gaisa siltumu pirmaja cikla un tikpat
efektivi akumuléto energiju atdot svaigajam
pieplades gaisam otraja cikla. Tas pats no-
tiek vasara ar telpu dzesés$anas potencialu,
kas netiek zaudéts ventilacijas procesa.

Darbibas cikli

Pirmaja cikla ar varstu sistému piesar-
notais izvadamais gaiss automatiski tiek
virzits caur 1. paketi, to uzsildot. Vienlaikus
pa otru paketi plast aukstais gaiss, kas tiek
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uzsildits ar iepriekséja cikla laika akumu-
léto izvadama gaisa siltumu.

Otra cikla laika caur 1. paketi péc no-
teiktiem intervaliem plast ara gaiss, uz-
silstot no akumuléta siltuma. Izvadama
gaisa siltums tikmér tiek asimiléts 2. pa-
keté, un ta ir gatava nakamajam ciklam.
Siltummaina akumuléjo$am paketém
vienkarsi pieklat un viegli tas tirit (skat.
att. 68. Ipp. Cikls 1, Cikls 2).

Ventilatoru sistéma. lekarta aprikota ar
augstas efektivitates tiesas piedzinas bez-
korpusa ventilatoriem, eC tipa elektromo-
tori ir optimali iereguléti atbilstosajai venti-
latoru razibai un aprikoti ar elektronisko
vadibu. Elektromotora un ventilatoru sis-
témas saskanotai darbibai tiek izmantota
iebuvéta komutacijas iekarta, kuras sastava
ieklauti ari statiska spiediena mérisanas de-
véji pasos ventilatoros. Iekartas darbibas
laika tiek nodro$inata nepartraukta vibra-
ciju kontrole.

Filtri. Lai noveérstu elektroenergijas par-
térinu ekspluatacija, ja ir projektam neat-
bilstoss iekartas filtru piesarnojums, uzsta-
ditas tris filtru spiediena mérisanas ierices
ar devéjiem aerodinamiskas pretestibas meé-
ridanai. Uz kontroliera displeja tiek atspo-
gulota filtru pretestiba Pa, ieskaitot filtru
ekspluatésanas kladu uzkratos summaros
zinojumus.

Automatika. Automatika nepartraukta
nominalo un eso$o vértibu salidzinadanas
procesa kontrolé un uztur iekartas visu
mezglu optimalu darbibu. Iekartas vadibas
paredzéta pults parametru mainai ir viegli
lietojama. lespéja vadit iekartu attalinati
caur modemu un «Menerga» procesoru dod
nozimigu ieguvumu servisa vajadzibam:
mikroklimata iekartas darbibas monito-
ringu un regulésanu var veikt no jebkuras
geografiskas vietas reala laika.

Nemot véra, ka energoefektivs telpu
mikroklimats ir viens no ilgtspéjigas bav-
niecibas stirakmeniem, $is projekts uzska-
tams par patiesi pasivas bavniecibas pa-
raugu ne tikai izmantoto tehnologiju zina,
bet ari ar pasutitaja un projektétaja izpratni
par ékas-lietotaja-vides savstarpéjo mijie-
darbibu (sinergiju) un tas sekam. (3
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ir siltumizolacijas
materials ar uzlabotam
siltumizolacijas
Ipasibam, kas lauj lidz
pat samazinat
siltumizolacijas slana
biezumu salidzinajuma
ar tradicionalo balto
putu polistirolu.

Siltumvaditspé&ja A\(W/m*K
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